
— Московский курс — это единственная в 
мире конференция, где кардиохирурги в режиме 
онлайн наблюдают за ходом сложнейшей опе-
рации, видят, с помощью каких методов врачи 
открывают закупоренную коронарную артерию 
больного, находящегося в критическом состоя-
нии, в разгар сердечного приступа! — поделилась 
с «МК» содиректор курса, профессор Синди 
ГРАЙНС, руководитель Института сердца в Де-
тройте (США). — Я всю жизнь занималась ис-
следованиями в области инфаркта и уже более 
тридцати лет посещаю медицинские конфе-
ренции по всему миру. На других конференциях 
читают лекции и показывают картинки, но нигде 
не показывают операции на тяжелых больных 
в режиме реального времени и не вовлекают 
аудиторию в интерактивное общение. Это по-
зволяет наблюдать за изменением симптоматики, 

за развитием шока, аритмии, за изменениями 
кровотока… Возможность активно следить за 
ходом процедуры, задавать вопросы, обсуждать 
различные варианты лечения со специалиста-
ми из России, Европы и США — все это имеет 
огромное значение для выработки наилучших 
методов и техники лечения больных с инфарктом 
миокарда.  

Главную «изюминку» 
мероприятия подчеркнул 
и один из инициаторов и 
организаторов этих между-
народных курсов — дирек-
тор Московского научно-
практического центра 
интервенционной кардио-
ангиологии, членкор РАН 
Давид ИОСЕЛИАНИ:

— Важным и принципиальным отличием на-
ших курсов от многих других научных форумов, 
проводимых в мире, является онлайн-трансляция 
в зал заседаний эндоваскулярных операций у 
больных острым инфарктом миокарда в пер-
вые часы заболевания, — сказал Давид Геор-
гиевич. — Аудитория получает возможность не 
просто следить за ходом экстренной операции 
у больных с тяжелым острым заболеванием, 
лечение которого не терпит отлагательств, но и 
обсуждать применяемые методы с хирургами 
в операционной и с экспертами в зале, пред-
лагать свои варианты решения возникающих 
проблем. Подобных трансляций нигде в мире не 
проводится. Это обусловлено в первую очередь 
тем, что в большинстве стран мира нет возмож-
ности так организовать поток больных, чтобы 
«подгадать» поступление больного ко времени 
проведения заседания. В Москве, благодаря 
хорошо налаженной централизованной системе 
доставки больных в стационары города, нам 
удается это делать. Причем не первый раз. В 
2010 году организационный комитет крупнейшего 
международного конгресса в Париже обратил-
ся в наш центр с просьбой провести подобную 
трансляцию. Тогда мы впервые выполнили опе-
рации в режиме онлайн у трех больных с острым 
инфарктом миокарда.

Считаю, проводимые нами курсы — это 
большая школа в первую очередь для молодых 
специалистов, которые прямо в зале заседаний 
могут уточнять детали проведения подобных 
операций и приобретать навыки лечения такого 
грозного острого заболевания.

Важнейшая особенность нынешнего меро-
приятия — это обсуждение состояния здоровья 
больных, оперированных «в прямом эфире» в ходе 
предыдущего курса. Это также можно считать 
нашим ноу-хау, — говорит Давид Георгиевич.

И, конечно, нельзя не упомянуть о такой важ-
нейшей особенности курса, как международный 
директорат. Равноправными содиректорами 
курса наряду с российскими являются выдаю-
щиеся зарубежные кардиологи: Синди Грайнс и 
Энтони ДеМария (США), Андрейс Эрглис (Латвия), 
Кристоф Набер (Германия). Это с самого начала 
придавало особый авторитет мероприятию, а 
сегодня, в непростых международных условиях, 
имеет особое значение. Мы показываем всему 
миру: медицинская наука, забота о здоровье 
людей превыше любой политики. И очень рады, 
что в этом году, несмотря ни на какие санкции 
против России, в работе курса принимают участие 
врачи не только из самых разных, в том числе 
весьма удаленных регионов России и из стран 
СНГ, но из Европы и Америки, особо подчеркнул 
Иоселиани.

— Полагаю, в будущем формат, придуман-
ный в Москве, станет все чаще применяться в про-
цессе медицинского образования, — убеждена 
американский профессор из Сан-Диего Энтони 
ДеМария. — Считаю проводимые в последние 
годы курсы по лечению острого инфаркта мио-
карда с подъемом сегмента ST одними из наи-
более оригинальных с клинической точки зрения, 
которые я когда-либо посещал. Уникальность 
основана на демонстрации реальных пациентов 
с острым инфарктом миокарда (сердечным при-
ступом). Специалисты обсуждают возможности 
лечения в тот самый момент, когда оно прово-
дится, и этот уникальный обмен мнениями дает 
мощный толчок к совершенствованию клиниче-
ской работы. Лекции, которые читаются между 
трансляциями из операционной, дополняют 
получаемую информацию и в то же время обе-
спечивают научную базу для принятия наиболее 
оптимальных решений. Каждый курс дарит мне 
новые знания и позволяет улучшать практические 
результаты в лечении больных.

Ведущие зарубежные специалисты не толь-
ко наблюдают за виртуозностью рук российских 
хирургов при выполнении экстренных операций, 
но и участвуют в обсуждении процедур, которые 
транслируются в зал заседаний из московских 
операционных, выступают с лекциями. Курсы 
стали своеобразным ликбезом не только для 
начинающих, но и для самых маститых кардио-
хирургов мира.

Организатором нынешнего международного 
курса выступило Российское научное общество 
интервенционных кардиоангиологов. В этом 
году в его проведении впервые приняла участие 
крупнейшая Европейская ассоциация интервен-
ционных кардиологов — PCR. Обучающий курс 
продлится два дня. 

...В последние десятилетия врачи-
кардиологи всего мира бьют тревогу: стреми-
тельно увеличиваются случаи внезапной смерти 
людей с поражением коронарных артерий. Коро-
нарную болезнь называют еще ишемией сердца. 
Это заболевание занимает одно из первых мест 
среди причин смертности. Происходит сужение, 
закупоривание артерий, вследствие чего огра-
ничивается приток крови к сердцу. 

НЕ ДОВОДИТЕ СЕБЯ ДО БЕДЫ  
(СОВЕТЫ КАРДИОЛОГОВ)

Что может спровоцировать коронарную 
болезнь? В группе риска — пациенты, страдаю-
щие от повышенного артериального давления 
(более 140/90 мм рт. ст.), болеющие сахарным 
диабетом. А также те, кто ведет малоподвижный 
образ жизни, неправильно питается, имеет лиш-
ний вес. А еще — заядлые курильщики, любители 
крепкого алкоголя.

Симптомы, которые должны насторо-
жить. Первые болевые ощущения за грудиной 
— это дает о себе знать стенокардия; ощущение 
дискомфорта в области сердца или спины, кото-
рое возникает при ходьбе, физической нагрузке; 
нарушение ритма сердечных сокращений, отеки. 
Дискомфорт исчезает в состоянии покоя. Пока-
зательным признаком развития ишемии счита-
ется также быстрое исчезновение болезненных 
ощущений после приема лекарств. Первое, что 
должен в этом случае предпринять человек, — 
сделать электрокардиограмму. Она и зафикси-
рует изменения в работе сердца. 

Немедикаментозные способы профи-
лактики ишемии. Необходима коррекция пи-
тания: ограничить потребление соли, жидкости, 
чтобы снизить нагрузку на сердце. Уменьшить 
потребление жира: сливочного масла, свиного 
сала, копченных, жареных продуктов и др. Это 
позволит замедлить процесс прогрессирования 
атеросклероза и снизить вес. Врачи также не 
рекомендуют сдобную выпечку, сладости, в том 
числе шоколад, торты, конфеты. Ограничить надо 
и физическую активность.

  Александра ЗИНОВЬЕВА. 
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ДОКТОР14
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Москва, ул.Трифоновская, д.11;
(495) 974-57-52, 782-57-14

www.centerfis.com
ЛО-77-01-008150 от 29 апреля 2014 г.

Ст.м. «Сухаревская»,«Парк культуры»,
«Белорусская», «Тульская»,

«Третьяковская»,
(495) 411-90-16

Ул. Марксистская, д. 3,
(495) 620-35-55, www.excimerclinic.ru

Лицензия № ЛО-77-01-004624
Департамент ЗО от 13.02.2012 г.

По вопросам размещения рекламы обращаться по телефону: (495) 781-47-40

Перед приемом лекарственных средств, обращением за медицинскими услугами или приобретением медицинской техники необходимо 
ознакомиться с инструкцией по применению (в т.ч. на предмет наличия противопоказаний) либо получить консультацию специалистов.
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АДРЕС, ТЕЛЕФОНСПЕЦИАЛИЗАЦИЯ
Современная хирургия катаракты и глаукомы.

Эксимерлазерная коррекция близорукости, дальнозоркости, 
астигматизма

Слуховые аппараты по сниженным ценам!
Спешите приобрести слуховой аппарат до повышения цен! 

Пенсионерам скидки! Выезд на дом

Отличное зрение в любом возрасте — это возможно!
Помощь при катаракте и глаукоме.

Эксимерлазерная хирургия.
Детская офтальмология

НАЗВАНИЕ

Сеть сурдологических центров

ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКАЯ 
КЛИНИКА

Онлайн-трансляция операций у больных острым 
инфарктом миокарда в первые часы заболевания 
сегодня проводится только в России

ОПЕРАЦИЯ В ПРЯМОМ  
ЭФИРЕ? ДА НЕ ВОПРОС

Лучшие столичные кардиохирурги «в пря-
мом эфире» провели уникальные операции 
у реальных пациентов с острым инфарктом 
миокарда. Процедура проходила в рамках 
открывшегося ежегодного (третьего по 
счету) Международного курса под назва-
нием «Современные тенденции в лечении 
острого инфаркта миокарда с подъемом 
сегмента ST — от теории к повседнев-
ной практике». Чтобы увидеть это чудо и 
обсудить происходящее с российскими 
коллегами, в Москву съехались специали-
сты не только из регионов России, но и из 
стран СНГ — Украины, Беларуси, Казахста-
на, а также из США, Франции, Германии, 
Латвии. Операции транслировались в зал 
заседаний из операционных Московского 
научно-практического центра интервен-
ционной кардиоангиологии и из городских 
клинических больниц №№81 и 79.

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

>> КОМУ МЫ УЖЕ ПОМОГЛИ
ОПЛАЧЕНЫ РАСХОДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
ДЛЯ ОПЕРАЦИИ ЛЕНЫ В.
2 октября в «МК» и на сайте Русфонда мы рассказали 
историю двухгодовалой сироты Лены В., которая ро-
дилась с множественными пороками развития лица 
и черепа. Мать отказалась от нее в роддоме. Уже 
два года девочка воспитывается в московском доме 
ребенка. Лена активная, отзывчивая девочка. И ни-
кто из взрослых и детей не обращает внимания на ее 
внешний недостаток. Сама Лена его, к счастью, пока 
не осознает. Год назад девочке сделали первую опе-
рацию — пластику неба, в феврале этого года провели 
еще одну операцию. Хирурги полагают, что возможно 
полностью реконструировать лицевой скелет, и девоч-
ка со временем сможет общаться со сверстниками, не 
испытывая дискомфорта, получить достойное обра-
зование. Ведь интеллект у нее сохранен! Операция по 
реконструкции черепа и лица девочки будет сделана 
бесплатно. Но необходимо оплатить расходные мате-
риалы и специальные пластины, которые не оплачива-
ются из ОМС. Рады сообщить: вся необходимая сумма 
(138 580 руб.) собрана. Татьяна Телегина, директор 
специализированного московского дома ребенка 
№ 6, где воспитывается Лена В., благодарит читате-
лей «МК», сайта Русфонда, хоккейный клуб «Дина-
мо» за помощь. Примите и нашу признательность, 
дорогие друзья.

Со 2 октября читатели «МК» и сайта Русфонда опла-
тили также лечение детского церебрального паралича 
Сереже Кондакову (5 лет, 199 740 руб., Москва); лече-
ние специальными шлемами Ксюше Бузиной (8 мес., 
180 тыс. руб., Москва).

Информация о больных детях предоставлена 
Благотворительным фондом помощи тяжелобольным детям, 

сиротам и инвалидам «РУСФОНД».

ДЛЯ ТЕХ, КТО ВПЕРВЫЕ 
ЗНАКОМИТСЯ 
С ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ 
РУСФОНДА
Русфонд (Российский фонд помощи) — один 
из крупнейших благотворительных фондов 
России, создан осенью 1996 года как журна-
листский проект помощи тяжелобольным де-
тям. Проверив письма с просьбами о помощи, 
мы размещаем их на сайте фонда rusfond.ru, 
в газетах «Московский комсомолец», «Ком-
мерсантъ», в эфире Первого канала, в соци-
альных сетях, в 79 печатных, телевизионных и 
интернет-СМИ в различных регионах РФ.
Решив помочь, вы берете реквизиты фонда и 
действуете сами либо отправляете пожертво-
вания через систему электронных платежей. 
Возможны переводы с кредитных карт, элек-
тронной наличностью и SMS-сообщением, 
в том числе из-за рубежа (подробности на 
rusfond.ru/moscow). Мы просто помогаем 
вам помогать.
Всего за 19 лет собрано $201,1 млн. На эти 
деньги мы помогли более чем 12 тысячам 
детей. В 2015 году (на 7 октября) собрано 
1 138 201 036 руб. Из них детям Москвы и 
Московской области — 85 403 799 руб.
Фонд — лауреат Национальной премии «Се-
ребряный лучник». Награжден памятным зна-
ком «Милосердие» №1 Министерства труда и 
социального развития РФ за заслуги в разви-
тии российской благотворительности. Фонд 
организует акции помощи в дни национальных 
катастроф.
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РЕКВИЗИТЫ ДЛЯ ПОМОЩИ ЕСТЬ В ФОНДЕ. ВОЗМОЖНЫ ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОЖЕРТВОВАНИЯ (ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ РУСФОНДА).

В этом выпуске за пожертвования 
детям мы благодарим METRO 
Cash & Carry, фонд «Наша 
инициатива» компании «М.Видео», 
ООО «Управление проектами».

РЕКВИЗИТЫ: 
Благотворительный фонд «Русфонд», 
ИНН 7743089883, 
КПП 774301001, 
р/с 40703810700001449489 
в АО «Райффайзенбанк», г. Москва, 
к/с 30101810200000000700, 
БИК044525700. 
Назначение платежа: 
организация лечения, фамилия 
и имя ребенка. НДС не облагается.

Вы можете помочь детям, 
сделав SMS-пожертвование.
Отправьте слово ДЕТИ 

на номер 5542
Стоимость сообщения — 75 рублей.
Абонентам МТС и ТЕЛЕ2 нужно 
подтверждать отправку SMS.
Адрес фонда: 125252, 
г. Москва, а/я 50; rusfond.ru;
e-mail: rusfond@rusfond.ru; 
moscow@rusfond.ru 
Телефоны: 
в Москве 8-800-250-75-25 
(звонок бесплатный, 
благотворительная линия МТС), 
тел./факс 8 (495) 926-35-63, 
с 10.00 до 20.00.

Мише из станицы Константиновской 
Ставропольского края скоро испол-
нится четыре года. Но он пока еще 
не сделал своего первого шага. У 
этого светлого, улыбчивого мальчика 
врожденная патология — аномалия 
Арнольда–Киари, которая приводит 
к поражению спинного мозга. Спа-
сти малыша может только сложная 
операция.
Своего первенца супруги Видяпины вы-

маливали несколько лет, и когда наконец Нина 
забеременела, их счастью не было предела. 
Но на 21-й неделе беременности радость 
сменилась тревогой. УЗИ выявило у ребенка 
образование в пояснично-берцовом отделе 
позвоночника. Углубленное обследование по-
казало, что это врожденная патология — ано-
малия Арнольда–Киари, которая приводит к 
поражению спинного мозга и тяжелым невро-
логическим нарушениям.

Поэтому врачи без обиняков предложили 
Нине срочно сделать аборт. 

— Когда мы отказались от аборта, врачи 
сказали: ждите, когда шевеления прекратят-
ся, беременность вы все равно не доносите, 
— вспоминает Нина. — Говорили: зачем вам 
такой ребенок? Единственное, что меня тогда 
утешило, это слова одного мудрого педиатра 
из Санкт-Петербурга, который занимается дет-
ками с патологиями. Он сказал: каждый для 
себя решает сам, с чем он сможет жить — со 
знанием, что убил ребенка во время аборта, 
что отдал ребенка в детский дом или что рас-
тит его самостоятельно. Я выбрала последнее 
просто потому, что по-другому поступить не 
могла. Дай Бог, чтобы ни у кого не было такого 
тяжелого выбора.

Возможно, случись Нине рожать по месту 
жительства, ее ребенок и вправду бы не вы-
жил. Однако все сложилось иначе. Знакомые из 
Москвы, приехавшие летом отдохнуть в станицу 
Константиновскую, где живут Видяпины, посо-
ветовали будущей маме приехать на обследо-
вание в столицу. Так Нина оказалась в столич-
ном Научно-практическом центре медицинской 
помощи детям, где лечат детей с подобными 
патологиями. 

Врачи НПЦ сказали: сразу после появления 
на свет ребенку нужна операция, в ходе которой 
предстоит вправить спинной мозг. Операция 
прошла успешно. 

Сейчас Миша способен сам сесть, может 
стоять с опорой, но ножки ниже колен у него 
пока ничего не чувствуют. На интеллектуаль-
ном развитии мальчика болезнь, к счастью, 

никак не отразилась — он не отстает от свер-
стников, хорошо разговаривает, любит петь и 
читать стихи. Обожает маму, папу и сестрен-
ку. И мечтает ходить, как другие дети в его 
возрасте. 

Улучшить состояние мальчика должна вто-
рая операция на спинном мозге. Точнее, она 
Мише жизненно необходима. Однако операция 
в столичной клинике для Миши платная. А таких 
денег малообеспеченной семье из Ставро-
польского края взять неоткуда. Сашин папа 
— священник, мама не может работать. Ведь 
у нее на руках двое маленьких больных детей. 
Анечка, младшая сестренка Миши, тоже пока не 
может ходить из-за врожденного вывиха бедра. 
Скудного отцовского заработка едва хватает на 
самое необходимое. 

— Мишенька растет, и носить его на ру-
ках мне все сложнее, — признается Нина. — Я 
мечтаю о том, чтобы мой сыночек смог сделать 
первые шаги. Я верю, что мы победим.

Екатерина ПИЧУГИНА.

>> МОСКОВСКИЙ ПРОЕКТ РУСФОНДА

Нейрохирург Научно-практического центра помощи детям Руслан Асадов (Москва): 
«Миша наблюдается в нашем центре с ноября 2011 года, когда ему была сделана операция 
— иссечение грыжи пояснично-крестцовой области. В настоящее время у мальчика имеется 
вторичная фиксация спинного мозга. Мише необходима операция с целью устранения на-
тяжения спинного мозга. Если ее не сделать, во время роста ребенка натяжение спинного 
мозга будет усугубляться, что приведет к сколиозу и деформации ног. Операция поможет 
улучшить состояние мальчика и предотвратить тяжелые осложнения».

Внимание! Цена операции 260 073 руб.
Московская компания внесет 100 000 руб.

Не хватает 160 073 руб.
Дорогие друзья! Если вы решите помочь Мише Видяпину, пусть вас не смущает цена спасения. 
Любое ваше пожертвование будет с благодарностью принято. Деньги можно перечислить в 
Русфонд или на банковский счет мамы Миши, Нины Владимировны Видяпиной. Все необхо-
димые реквизиты есть в Русфонде. Можно воспользоваться и нашей системой электронных 
платежей, сделав пожертвование с банковской карты или электронной наличностью, в том 
числе и из-за рубежа. Экспертная группа Русфонда.

Для спасения Миши Видяпина не хватает 
160 073 руб.

Детский хирург ДГКБ №9 
им. Г.Н.Сперанского Мария 
Солошенко (Москва): 
«У Алины необратимый раз-
рыв передней крестообраз-
ной связки левого коленного 
сустава. Если не сделать опе-
рацию, разовьется тяжелый 
болевой синдром и остеоар-
троз. Мы планируем провести 
сложную реконструкцию: на 
место поврежденной связки 
будет пересажена связка, 
взятая из бедра, и после 
нескольких месяцев реаби-
литации девочка вернется к 
прежней жизни».

разрыв сухожилия в 
коленном суставе, требуются 
расходные материалы для 
операции по пересадке 
связки. 256 865 руб. 
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Алина 
Штолер, 
17 лет,

Внимание! Цена лечения 180 000 руб.
Московская компания внесет 60 000 руб. Не хватает 120 000 руб.

У нас двое детей, Явуз — младший. Еще в роддоме я увидела, что голова у 
него странной формы. Врачи успокоили, сказали, это послеродовой отек, 
все нормализуется. Время шло, а я не могла смотреть на сына без слез: 
глаза на разном уровне, правый — выпуклый, левый не открывается, череп с 
боков сплющен, голова вытянутая. Я ходила с ним по врачам, они говорили, 
все нормализуется. Зря я их слушала! Столько времени потеряла! А когда 
сын заболел пневмонией и попал в больницу, там и обратили внимание на 
его внешний вид, посоветовали к генетику обратиться. Он сразу заподозрил 
краниостеноз, то есть что кости черепа у Явуза срослись раньше времени, 
поэтому голова деформируется. В НИИ им. Н.Н.Бурденко (Москва) нейро-
хирург Леонид Сатанин диагноз подтвердил, сказал, нужно лечить специ-
альными шлемами, они придадут черепу правильную форму. Делают их по 
индивидуальным меркам, по мере роста меняют. Нам нужно оплатить три 
шлема, а у нас нет таких денег! Муж зарабатывает около 20 тыс. руб. Денег 
едва на еду хватает. Помогите нам! Фарангис Джураева, Москва.

Руководитель Центра 
челюстно-лицевой хирур-
гии Виталий Рогинский 
(Москва): «Необходима 
коррекция деформации при 
помощи краниальных шлемов 
(ортезов). Лечение продлится 
около полугода, после этого 
мальчик будет здоров».

>> ИЗ СВЕЖЕЙ ПОЧТЫ 

деформация черепа, требу-
ется лечение специальными 
шлемами. 120 000 руб.

Явуз 
Джураев, 
5 месяцев,

ПЕРВЫЙ 
ШАГ

Мишу 
Видяпина 
спасет 
операция на 
позвоночнике

Внимание! Цена расходных материалов 456 865 руб. 
Торговая компания внесет 200 000 руб. Не хватает 256 865 руб.

Этим летом дочка во время прогулки оступилась: попала левой ногой в 
ямку, скрытую в траве. Боль в ноге была такая, что сначала она подумала: 
перелом. Но потом смогла встать на ноги, поэтому решила, что отделалась 
растяжением. Вечером намазали ногу обезболивающей мазью, болеть стало 
меньше. Но и через неделю после травмы хромота и боль не прошли. Я от-
везла Алину на консультацию в больницу Сперанского. Врачи обнаружили 
в коленном суставе разрыв сухожилия и мениска. Дочку сразу проопе-
рировали. Потом Алина месяц ходила на костылях. Теперь нужно делать 
вторую операцию — заменить разорванное сухожилие. Операция будет 
бесплатной, но необходимые для ее проведения расходные материалы я 
должна купить сама. Они очень дорогие и для нашей семьи неподъемны. 
Я работаю медсестрой в больнице, муж — пенсионер. Помимо Алины мы 
воспитываем сына Илью — дети у нас двойняшки. Помогите, пожалуйста! 
Евдокия Штолер, Одинцовский район, МО. 
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Я из Тюмени, но 
живу и работаю в Мо-
скве. Можно ли ино-
городним посещать 
врача бесплатно? 
(Н. Даронина)

— Конечно. Вы имеете право получать в Мо-
скве бесплатную медицинскую помощь. Для этого 
обратитесь в страховую компанию — свою или 
другую, если ваша не представлена в регионе, и 
перерегистрируйте свой полис ОМС. Подробнее 
о процедуре перерегистрации можно узнать по 
«горячей линии» РОСНО-МС 8 800 100 800 5.

У меня родился ребенок. Он часто болеет, 
оставить его надолго с родственниками не 
могу. Подскажите, как заказать полис малы-
шу? (E. Катальникова)

— Вам для этого даже не нужно выходить 
из дома. На сайте РОСНО-МС можно подать 
онлайн-заявку на оформление полиса ОМС.

Оформление полисов по предварительным 
электронным заявкам, а также для родителей 
или представителей малышей до 3-х месяцев 
производится в офисах компании вне очереди. 
Подробнее о порядке получения этих услуг вы 
можете узнать на сайте rosno-ms.ru или по 
«горячей линии» РОСНО-МС. 

 Сотрудникам фирмы, где я работаю, нуж-
ны медицинские полисы, но нет возможности 
отпроситься. Можно ли оформить полис, не 
посещая страховую компанию?

— Такая возможность есть. Если в органи-
зации пять и более сотрудников желают офор-
мить полис, мы направим к вам специалиста, 
который примет заявления, сфотографирует 
вас, а по готовности полисов доставит их вам 
прямо на работу. Кроме того, многие офисы 
РОСНО-МС работают в выходные дни. Адреса и 
графики работы офисов можно узнать на сайте 
rosno-ms.ru

ВОПРОС—ОТВЕТ
Реклама. 14+

На вопросы наших читателей отвечает заместитель гене-
рального директора ОАО «РОСНО-МС» Владимир Дереглазов.

БЕЗ ЧЕГО НЕ ОБОЙТИСЬ В МОСКВЕ? 

СОЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ МОСКВЫ, 
СТРАДАЮЩИХ ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ!

При предъявлении паспорта и пенсионного — 
оплата не требуется!

УЗИ СОСУДОВ ШЕИ 
БЕСПЛАТНО!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУИТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

звонок по России 
бесплатный 8-800-505-20-21

8 (495) 921-75-21, 8 (495) 507-44-66
Клиника «Здоровье 21 века»
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