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Русфонд и «Восточно-Сибирская правда» продолжают совместный благотворительный проект, цель которого – помочь 
тяжелобольным детям из Иркутской области. На наших страницах будут публиковаться истории детей,  
которым нужна конкретная помощь. Мы заранее признательны всем, кто откликнется и решит помочь.  

Любая ваша помощь будет принята с величайшей благодарностью!

http://www.rusfond.ru/irkutsk    МЫ ПОМОГАЕМ ПОМОГАТЬ
За 19 лет 7,616 млрд рублей. В 2016 году – 153 651 977 рублей.

713 821 рубль детям Иркутской области

Ане Костюк оплачена операция
29 декабря на сайте Русфонда, 

в газете «Восточно-Сибирская 
правда»  и в эфире  ГТРК «Ир-
кутск» мы рассказали историю 
шестнадцатилетней  Ани Кос-
тюк  из Иркутска. У девочки  
S-образный грудопоясничный 
сколиоз 4 степени. Аню мучают 
сильные боли, у неё начал расти 
горб. Спасти девочку поможет 
операция с применением метал-
локонструкций. Провести её го-
товы в Иркутской государствен-
ной областной детской клиниче-
ской больнице. Саму операцию 
выполнят за счёт бюджета. Но на-

до оплатить металлические кон-
струкции, с помощью которых 
будет исправлена деформация. 
Рады сообщить: вся необходимая 
сумма (276 521 руб.) собрана. Лю-
бовь Михайловна, бабушка Ани, 
благодарит всех за помощь. При-
мите и нашу признательность, 
дорогие друзья.

И вот ещё новости.
С 29 декабря 131 читатель и 

5162 телезрителя оказали исчер-
пывающую помощь (713  821 
руб.) троим тяжелобольным де-
тям – очередникам Иркутского 
бюро Русфонда.

Оплачены: лечение детского це-
ребрального паралича Соне Давы-
довой (9 лет, 199 620 руб., Иркутск); 
инсулиновая помпа и расходные 
материалы к ней Андрею Василье-
ву (6 лет, 194 012 руб., Иркутск).

Помогли: Светлана С. (Нижего-
родская обл.), Евгеньевич (Москов-
ская обл.), Анна (Приморский 
край), Ренат (Татарстан), Елена 
(Тульская обл.), Алекс Вирник (Ха-
баровский край), Ксения, Николай 
Александрович Пругло, Юрий Си-
лосьев (все – Санкт-Петербург), 
Александр, Александр Викторович, 
Анна, Анна Павловна, Андрей, Ва-

силиса, Сергей Лубенко, Марина, 
Новосибирск (все – Москва), Алек-
сей, Александр Викторович, Алек-
сандрович, Анастасия, Анастасия 
Александровна Ремезова, В.О. По-
намарчук, Виктория, Евгений Коф-
ман, Евгения Ким, Елена, Елена Ни-
колаевна, И.А. Варфоломеева, Илья 
Егоров, Карина, Константин, Ласка-
вая, Людмила, Максим Викторович 
Янулевич, Михаил Куровский, Над-
ежда, Носикова, Полина, Саша, 
Светлана, Светлана Сергеевна, Ста-
родубцева, Юлия, anya_, SEG (все – 
Иркутская обл.). Спасибо!

Татьяна Лобанова

О Русфонде
   Русфонд (Российский фонд помощи) – 

один из крупнейших благотворительных фон-
дов современной России, создан в 1996 году 
как благотворительный журналистский про-
ект. В настоящее время действуют 20 регио-
нальных представительств фонда в России.

Миссия фонда – помощь в лечении тяже-
лобольных детей и инвалидов, содействие 
развитию гражданского общества и внедре-
нию высоких медицинских технологий.

За минувшие годы Русфонд создал уни-
кальную модель адресного журналистского 
фандрайзинга. В настоящее время фонд си-
стемно публикует просьбы о помощи на стра-
ницах газеты «Коммерсантъ» и на rusfond.
ru, а также на информационных ресурсах 98 
региональных партнёрских СМИ.

С 2011 года развивается телевизионный 
проект «Русфонд на «Первом», с 2013 года 
партнёрами фонда стали региональные фи-
лиалы ВГТРК.

Только в 2015 году более 6 млн телезрителей 
и читателей Русфонда помогли 2596 детям Рос-
сии и СНГ, собрав и пожертвовав свыше 1,578 

млрд руб. За 2016 год собрано 153 651 977 руб.,в 
том числе детям из Иркутской области – 
713 821 руб.

За 19 лет частные лица и компании пожер-
твовали в Русфонд свыше 7,616 млрд руб. (по 
состоянию на 12.02.2016), на эти деньги воз-
вращено здоровье более чем 15 тыс.детей. 
Серьёзную поддержку получили сотни мно-
годетных и приёмных семей, взрослые инва-
лиды, а также детдома, школы-интернаты и 
больницы России. Фонд организует акции по-
мощи в дни национальных катастроф. Рус-
фонд помог 118 семьям моряков АПЛ «Курск», 
153 семьям пострадавших от взрывов в Мо-
скве и Волгодонске, 52 семьям погибших за-
ложников «Норд-Оста», 100 семьям постра-
давших в Беслане.

Фонд – лауреат национальной премии «Се-
ребряный лучник», награждён памятным зна-
ком «Милосердие» № 1 Министерства труда 
и социального развития РФ за заслуги в раз-
витии российской благотворительности. Ру-
ководитель Русфонда Лев Амбиндер – член 
Совета при президенте РФ по развитию ин-

ститутов гражданского общества и правам 
человека.

Дополнительную информацию о Русфон-
де можно найти на rusfond.ru.

Реквизиты: 
Благотворительный фонд «Русфонд»
ИНН 7743089883
КПП 774301001
р/с 40703810700001449489  
в АО «Райффайзенбанк», г. Москва,  
к/с 30101810200000000700
БИК 044525700
Назначение платежа: Пожертвование на 
лечение (фамилия и имя ребёнка).  
НДС не облагается.
Адрес фонда: 125252, г. Москва,  
а/я 110; rusfond.ru;
e-mail: irk_rusfond@mail.ru; 
rusfond@rusfond.ru.
Телефоны: в Москве 8-800-250-75-25
(звонок бесплатный, благотворительная 
линия МТС), факс (495) 926-35-63; в 
Иркутске 8-924-702-03-22, руководитель 
бюро Русфонда Татьяна Козьмина.

Письма

Дочка родилась раньше срока, 
слабенькой, две недели её выха-
живали, выписали под наблюде-
ние невролога. Первое время Да-
ша нормально развивалась. Но к 
десяти месяцам она не сидела, не 
ползала, даже не пыталась стоять. 
И нас направили на обследование 
в Иркутск, в детскую областную 
больницу. Там у дочки диагности-
ровали детский церебральный па-
ралич. Я активно занялась лечени-
ем Даши, возила её в разные реа-
билитационные центры. Курсы 
массажа, лечебной физкультуры, 
физиотерапии дали результаты: 
дочка начала сидеть, научилась го-
ворить и ходить с поддержкой. Сей-
час Даша проходит программу пер-
вого класса обычной школы на до-
му. Из-за сильной спастики мышц 
дочка не может опереться на всю 
стопу (может встать только на 
пальцы), не может ходить. Необ-
ходимо продолжать лечение. Я 
обратилась в Институт медицин-
ских технологий (ИМТ), где помо-
гают детям с такими же проблема-
ми. Но лечение платное. А мне не 
собрать таких денег – я одна с дву-
мя детьми. Помогите, пожалуйста!

Олеся Медведева, Иркутск. 

Невролог ИМТ Елена Малахо-
ва (Москва): «Даше необходи-
мо восстановительное лечение. 
Мы надеемся добиться сниже-
ния патологического тонуса 
мышц, повысить двигательную 
активность, улучшить мелкую 
моторику и развить речь девоч-
ки».

Ксюша Дутова, 1 год, 
мультикистозное поражение 
головного мозга, требуется 
специальное устройство. 127 136 руб.

Внимание! Цена реабилитационного устройства  
212 454 руб. Федеральное бюро Русфонда соберёт 
70 000 руб. 15 318 руб. собрали читатели Русфонда.  

Не хватает 127 136 руб.

Даша Медведева, 8 лет,  
детский церебральный паралич, 
спастический тетрапарез, требуется 
лечение. 174 026 руб.

Внимание! Цена лечения 199 620 руб.  
25 594 руб. собрали читатели Русфонда.  

Не хватает 174 026 руб.

При рождении дочка не закри-
чала, на четыре дня её подключи-
ли к аппарату искусственной вен-
тиляции лёгких. Через три неде-
ли у Ксюши поднялась темпера-
тура. Анализы показали, что у 
дочки менингоэнцефалит и пнев-
мония. Полтора месяца Ксюша 
пролежала в реанимации. За это 
время у неё пропали глотатель-
ный и сосательный рефлексы, на-
чали дрожать ручки. Выписали 
нас под наблюдение невролога. 
Развивалась Ксюша с большой за-

держкой. В восемь месяцев вра-
чи диагностировали у неё муль-
тикистозную лейкоэнцефалома-
ляцию – поражение головного 
мозга, при котором образуется 
множество кист. Мы много зани-
маемся реабилитацией дочки. В 
декабре прошлого года Ксюша 
прошла лечение в Москве, в Инс-
титуте медицинских технологий 
(ИМТ), которое нам помогли опла-
тить добрые люди. Дочка стала 
спокойнее, научилась сидеть с 
поддержкой, пытается опирать-
ся на ноги. Врачи отмечают хо-
рошую динамику и рекомендуют 
развивать двигательные навыки. 
Для этого Ксюше необходимо спе-
циальное устройство с функция-
ми ортопедического кресла и вер-
тикализатора. Но его не выдают 
за счёт бюджета. А самим нам 
нужную сумму не собрать. Живём 
на небольшую зарплату мужа. 
Прошу вашей помощи! 

Светлана Дутова, Куйтунский район. 

Педиатр Куйтунской район-
ной больницы Светлана Бадма-
жапова: «У Ксюши тяжёлые дви-
гательные нарушения. Девочке 
необходимо специальное много-
функциональное устройство 
«Далматинчик», которое помо-
жет ей научиться сидеть и сто-
ять».

Статистика добра
Опубликован третий «Русфонд. Навигатор»
В последние годы интерес к благотворительному фандрайзингу 
(сбору средств с филантропическими целями) растёт.  
По данным Форума доноров, компании сокращают 
благотворительные бюджеты и активизируют фандрайзинг, 
многие практикуют сбор пожертвований среди сотрудников.  
Всё больше средств массовой информации создают свои 
благотворительные проекты. Ниже мы представляем результаты 
нашего ежегодного исследования «Русфонд.Навигатор»  
(rusfond.ru/navigator). 

Марина Аларичева,  
директор аналитического центра Русфонда

В новый справочник во-
шли 485 фондов из 63 регионов РФ. 
Между тем, по данным Минюста РФ, 
к началу 2015 года существова-
ло 8 816 благотворительных фондов. 
Однако только 6 139 фондов пред-
ставили министерству ежегодные 
отчёты в бумажном виде. А на сайте 
Минюста и вовсе только 1 464 элек-
тронных отчёта. Увы, три четверти 
фондов не считают нужным отчиты-
ваться перед обществом, хотя публи-
кации на сайте Минюста обязатель-
ны. Но верно и то, что форма отчёта 
в Минюст по-прежнему неважно 
устроена (если вы, заполняя форму, 
допустили ошибку, то её уже не ис-
править) и малоинформативна: она 
не предполагает даже контактов фон-
да. По этим причинам в новый «Рус-
фонд.Навигатор»  попала только 
треть фондов с электронными отчёта-
ми. 

В действительности же частная 
филантропия в РФ развивается не-
плохо, это отмечают и отечествен-
ные, и зарубежные исследователи. 
Британский CAF, к примеру, недав-
но исследовал отношение частных 
пожертвований в благотворитель-
ные организации разных стран к ВВП 
этих стран. Россия в этом анализе за-
няла престижное восьмое место. 
Правда, по данным CAF-Россия, в 

2014 году наше городское население 
пожертвовало в эти организации 160 
млрд рублей, а нам эта цифра пред-
ставляется несколько завышенной. 
Во всяком случае, 485 наиболее круп-
ных, популярных и ответственных 
российских фондов вместе собрали 
только 10,4 млрд рублей. 

Некоторые теоретики благотво-
рительности считают, что фонды 
должны сосредоточиться на систем-
ном решении социальных проблем 
– вплоть до строительства больниц, 
а не на адресной помощи нуждаю-
щимся. Практика показывает, что 
такие масштабы благотворительным 
организациям не по силам. Вот, к 
примеру, глава Башкортостана Ру-
стэм Хамитов на этой неделе обязал 
Минздрав республики направить 398 
млн рублей на сооружение местно-
го перинатального центра на 130 ко-
ек. А вся стройка оценивается в 1,976 
млрд рублей. То есть сборов всех 485 
фондов из «Русфонд.Навигатора» 
хватило бы на строительство в стра-
не лишь пяти таких центров. Но не 
все фонды занимаются темой здра-
воохранения – таких 39%, это лишь 
одно из 19 направлений благотво-
рительного фандрайзинга. По-преж-
нему среди фондов и их жертвова-
телей востребована тема социаль-
ной реабилитации (помощь людям 

в трудной жизненной ситуации, 
ВИЧ-инфицированным, алко- и на-
ркозависимым). В сравнении с пре-
дыдущим годом стало больше фон-
дов, работающих в области культу-
ры и искусства (165), правозащиты 
(39). 

Больше половины фондов из «Рус-
фонд.Навигатора» собрали за год ме-
нее 3 млн рублей каждый. В то же 
время на долю  3%  фондов при-
шлось 63% всех сборов. В 51 фонде 
есть крупный донор (человек, ком-
пания или государство), чьи взносы 
составляют более половины при-
влечённых средств. При этом толь-
ко 44 фонда отметили, что у них бо-
лее 100  жертвователей, лишь 
у 18 фондов более 1 000 жертвовате-
лей. 

Мы попробовали оценить кадро-
вые ресурсы фондов, вошедших в 
«Русфонд.Навигатор». Отчёты в 
Минюст такой информации не со-
держат, нам же удалось получить 
сведения у 226 фондов – в них ра-
ботают всего 1 650 сотрудников и 
23 402 волонтёра. При этом лишь 
в 4 фондах более 50 сотрудников, 
у 35 фондов коллективы больше де-
сяти человек. Основная масса во-
лонтёров сосредоточена в десяти 
фондах (по 500 волонтёров и бо-
лее). 

Наконец, вот данные о том, как 
на фандрайзинге сказался экономи-
ческий кризис. Нам удалось опро-
сить 80 фондов: сборы половины из 
них выросли по сравнению с 2014 
годом. 

С 1 февраля 2016 года Русфонд приступил к реализации 
проекта «Русфонд.Право»

    Проект предусматривает оказание квалифицированными юриста-
ми бесплатной правовой помощи детям-сиротам и детям, оставшимся 
без попечения родителей, а также их законным представителям по ши-
рокому спектру вопросов в виде консультаций, разъяснений законода-
тельства, составления документов правового характера, подготовки хо-
датайств, сопровождения в судах (включая представительство).

    В рамках проекта правовую помощь также смогут получить работ-
ники государственных и негосударственных организаций для детей-си-
рот и детей, оставшихся без попечения родителей, специалисты органов 
опеки и попечительства.

    При реализации проекта будут использоваться средства государст-
венной поддержки, выделенные в качестве гранта в соответствии с рас-
поряжением Президента Российской Федерации от 01.04.2015 № 79-рп 
и на основании конкурса, проведённого Общероссийским обществен-
ным движением «Гражданское достоинство».

    Работа над проектом продлится до 30 сентября 2016 года.

    По всем вопросам обращаться  
к координатору проекта Марии Дарминой  

по почте pravo@rusfond.ru или по телефону +7-929-506-69-56.


